Manual para montar lastalonerasen el Ledn 1.

Material a usar (Orientativo):

Taladro con broca de metal de 3,2mm y de 3mm.
Remachadora con remaches de 3,2X12.

Cintade carrocero.

Alicates.

Cinta métrica.

Destornillador.

Rotulador negro.

Gasolina.

Esponja o trapo.

Cdlibre.

Gato y calzos paratrabajar seguro.
Destornillador y Ilave de carraca pequefia con una punta torx.

Al final del manual os pondréfotos del manual de SEAT que
oS serviran para el montaje.

El montaje de las grapas |o hacéis con € coche en posicion
horizontal, es mas comodo.- Os recomiendo poner un carton en €l suelo
porque vais a estar mucho tiempo por alli abgjo.
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Lo primero es coger una esponja o trapo y la empapais en gasolina,
con ellalimpiaislos bajosy le sacais todala mierda.- Después le pasais un
trapo seco para secarlo.

Os puedo asegurar que la esponja queda para el arrastre ano ser que lavéis
el coche antes.



http://www.iteksoft.com/pdf-creator/
http://pdf.iteksoft.com/pdf-writer/

Después de hacer esto tenemos que pillar el caibre, le ponemos una
medida de 31mm.- Y o le he puesto cinta de carrocero porque el calibre no
estaba muy bien y aparte es més seguro.

El calibre lo apoyamos en €l larguero exterior de la puerta. Hay que marcar
como minimo 3 puntos, dos en los extremos de las puertas y otro en €
larguero central, debajo de la puerta (Podéis ver fotos del manual de SEAT
al final)

Medido los 31mm marcamos con una puntay luego parano perder la
marca podé's usar un rotulador negro.

Estafoto eslade laparte traseradel coche.
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Ladel centro.

Y laddlantera

Unavez medidos y marcados estos 3 puntos tenemos que pillar lacinta
meétricay colocarla de manera que la punta quede debajo del paso de rueda
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delantero. Si queréis en vez de 3 puntos podéis marcar un par de ellos mas
para poder guiaros mejor

Importante: Hay que medir de la parte delantera del coche alatrasera.

La cinta métrica hay que colocarla de manera que los puntos antes
marcados queden por debgjo de esta.

La vamos asegurando con la cinta métrica por varios puntos.
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Una vez hecho esto tenemos que usar € cuadro de medidas que viene en €l
catalogo de montgje de la SEAT.- Con e vamos marcando |os puntos
donde después realizaremos | 0s agujeros para remachar |as grapas,
acordaros de usar €l rotulador negro para no perder las referencias y que no
tengais que poner la cinta métrica otravez

Para ello podéis usar un tornillo o ago que tenga una punta fina.- En mi
caso use una argallata.

Para hacer 10s agujeros tenemos que poner el taladro con unainclinacion de
unos 45° més 0 menos.- Si queréis estar mas seguros podéis colocar una
grapay ver laposicion que debe llevar € taladro.
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Hecho esto ya podemos remachar |as grapas.- Para ello os aconsgo que
aproximéis los remaches hasta su posicion final.
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Una vez puestas todas las grapas € resultado es este. Os recomiendo que 0s
fijéis bien alahora de medir para que no tengéis problemas después.
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Luego tenéis que pillar lastaloneras y ponerle los topes, son 3 de cada
lado.- Para ello debemos usar |as grapas tuerca de metal y los tornillos de
Torx



http://www.iteksoft.com/pdf-creator/
http://pdf.iteksoft.com/pdf-writer/

Lagrapa de metal colocada en el tope de plastico.- La parte mas estrecha
va hacia abgjo.

Aqui os podéisfijar laformaen la que va colocado € tope de plastico con
respeto alatalonera.- Las patillas del tope quedan haciafuera.
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Aproximéis € tornillo, o centréisy por ultimo lo apretais.
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Con unallave de carraca pequefia soltais |os tornillos de |os pasos de rueda
delanteros.- Yo he usado estallave porque no queria sacar lasllantasy
realmente queda muy poco espacio paratrabgjar.
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Unavez fuera dicho tornillo ya podéis colocar |as taloneras en su sitio, para
ello laaproximaisy realizéis un movimiento de giro hacia abajo.

Unavez en su sitio podéis apretar el tornillo delantero.

Luego tenéisqueir al paso deruedatrasero y en el sitio donde queda €l
agujero de lataoneratenéis que marcar la posicién de esta para hacer otro
agujero en € pléstico.
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Y 0 he usado un destornillador, pero cada uno puede decidir € mejor
sistema.
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Volvéisaencgjar lataloneraen su sitioy le ponéis € tornillo.
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Subis €l coche, parallo he usado un gato grande y unos calzos.- Sobretodo
tener mucho cuidado y trabajar con la mayor seguridad del mundo.

Este paso puede ser diferente paralos que no tengais a mano estas cosas, ya
gue s tenéis que usar el gato del coche deberiais marcar las posiciones de
los taladros en |os topes inferiores antes de subir el cochey luego quitar las
taloneras, para asi poder encajar € gato en su posicion.- Las marcas las
podé's hacer con un destornillador plano, aunque también podéis montar
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las taloneras en su sitio y quitarles las tapas que traen adelante y atrés para
poder montar el gato.

Unavez arriba e coche tenéis que taladrar 10s 3 agujeros de cada lado, pero
este paso se explica mas adel ante.

Después de esto tenéis que pillar unas grapas expansibles y después de
cerrarlaslas tenés que colocar en laparte inferior del coche alaalturadela
puerta trasera.
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Lecolocais el tornilloy lo apretéis para asegurarla.
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Luego tenéis que hacer 1os agujeros en los bajos del coche.- Paraello
usamos € taladro con una broca de 3mm o de 3,2mm.- Y 0 he usado una de
3mm.

Y o he usado un tornillo con una goma para asegurarlos por abajo.- Aqui
cada uno tiene que decidir que tipo usar.

También podéis usar del tipo torx como |os que os vienen con las taloneras,
pero tenéis que comprarlos ya gue vienen casi contadosy no osvan a
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Asi haquedado mi experimento.- No me quito laidea de cambiarlos en
otro momento, pero mientras quedan asi.
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Y0 en mi caso teniad coche levantado por |a parte traseray no podia
hacerle |os agujeros en los topes del anteros, por |o que tuve que subir €l
coche de delante y he aprovechado a meterle el gato.
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Lo he subido un poco paraque melibrarael taladro y poder hacerle el
agujero.

Unavez atornillados los 3 topes de cada lado ya estan las taloneras en su
sitioy este es € resultado
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Con esto yaos quedalisto € cochey os ahorrais la pasta del montaje, con
ella os podéis beber una viras o una botella de agua que seguro que vais a
agradecer.

Aqui os dejo unas fotos e informacion sacada del manual de montaje de la
SEAT.

Piezas que vienen con las taloneras:
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RELACION DE PIEZAS Iy -
Dennmmamﬁn | Eﬂ”l[_‘jﬂ‘j_|

1- Revestimiento talonera derechu i
2- Tapa de encastre trasera . derecha s
3- - Tapa de encastre derecha = T
" 4- Revestimiento talonera izquierdo _| o |
G- Tapadeenﬁastre |zqulerda e ¢ _
| 6-Tapad deencastretrasera|zqmerda [t |
7- Clip de seguridad tapa &
E - Tuerca expansible = T 20 |
| 9- Grapa fijadora de pastice. | 14 |
|1_0 Elemento soporte =ll=—5 .
|11 - Grapa - tuerca de metal |- A
[12-Tomille e ey
13 Tuerca de plastico - B

14- Perno soldable & 3,1 %5, imm B 28
115- Pemo (esparrage) 6

Puntos donde hay que medir los 31mm, aunque podéis realizar un par de
puntos mas para estar seguros.
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Manera de colocar la cinta métrica, justo por encima de los puntos.
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Manera de colocar lacintaen € paso de rueda delantero.
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grapas.
- ——
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- e i i 3| 3335 mm
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7 o i 7 829.5mm
8 e i & | &/&1mm
9! AL 9 | 10805 mm
i | - _ 10 | 112%1mm
11 . e i d i ] 11 | 1329 mm
- [ M R | | 12 | 1377.6mm
13 i | 13 | 1630mm
14 o e e e o | 14 | 1p786mMM
) 31 mm

Esta eslamanera de encgar las taloneras en las grapas.
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Espero que os sirva de ayuda, aungue os digo que no es dificil de
montarlas.

Manual hecho por Blazer para:

WYWWwW.CLUBE S ElﬂTL EOM.MHET

Septiembre 07.
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